
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
AMER              SALE              SUCRE         ACIDE 

Salade verte et  vinaigrette au 
miel 

 

Poulet sauce aigre douce 
 

Carottes sautées  
 
 

Moelleux chocolat  à la pointe 
de sel 
 

 
Mortadelle aux pistaches 

 
Gratin de pommes de terre à 

la 
dinde et au camembert 

 
Fruit de saison 

 
Tomate et cornichons 

 

Cœur de colin au lait de 
coco et citron 

 

Riz  créole 
 

Mousse au citron 

Pâtes tortis au curry 
 

Boules de bœuf aux épices 
raz le hanout 

 

Haricots verts persillés 
 
 

Barre de céréales aux fruits 
secs 


